
Marzo 2020  

Centro  de  Recursos Care1st  Avondale  

Interna�onal Rescue Commi�ee (IRC) - Clases de ciudadanía estadounidense  

Estas son clases gratuitas para personas interesadas en conver�rse en ciudadanos estadounidenses. 

Estas clases ayudarán a preparar a los par�cipantes para los componentes de educación cívica, lectura, 

escritura y expresión oral de la prueba de ciudadanía que son un requisito para el proceso de 

naturalización, que es administrado por el Servicio de Ciudadanía e Inmigración de los Estados Unidos 

(USCIS). Registro previo necesario. 

Fechas y horas: Cada martes hasta el 24 de marzo, 2020 - 4 PM a 7 PM (ingles de nivel principiante) 

          Cada jueves, hasta el 26 de marzo, 2020 - 4 PM a 7 PM (inglés de nivel intermedio a avanzado) 

La Canasta de Educación Temprana—Fortaleciendo el rol de los padres como los primeros maestros 

La Canasta de Educación Temprana es un programa de educación infan�l semanal para padres,  

cuidadores y sus hijos, de 0 a 5 años de edad. Los par�cipantes aprenderán maneras prác�cas y  

diver�das para fomentar el desarrollo temprano del cerebro y preparar a sus hijos pequeños para el 

éxito en el Kínder. Libros y materiales se proporcionan, así como cuidado de niños sin costo.  

Registro previo necesario. 

Fechas y horas:  Cada miércoles hasta el 13 de mayo, 2020 — 9:00 AM a 11:00 AM 

Centro de Recursos Care1st Avondale — Evento Anual de la Celebración de Lectura 

En honor al cumpleaños del Dr. Seuss, el 2 de marzo y el Mes nacional de concien�zación sobre la 

lectura, presentamos este evento anual diseñado para alentar a los niños pequeños y sus familias a leer 

por lo menos 20 minutos diarios. ¡Cada niño, de 0 a 5 años, saldrá con un libro GRATIS! ¡Lectores 

especiales y  artesanías para los niños! 

Fecha y hora: Jueves, 5 de marzo — 10:00 AM a 11:30 AM 

Centro de Ciencias de Arizona — ¡3-2-1 Despegue! 

¡Los niños de 3 años en adelante usaran un  rico vocabulario cien7fico para diseñar, construir y despegar 

sus propios cohetes usando una plataforma de lanzamiento de ingeniería especial!  

Preinscripción recomendada.   

Fecha y hora: Sábado, 21 de marzo — 10:00 AM a 11:00 AM 



A New Leaf— Programa de Asistencia por Voluntarios para la Preparación de Impuestos (VITA)  

Los individuos y las familias con un ingreso anual de menos de $55,000 son elegibles para tener sus  

impuestos preparados GRATIS. Voluntarios cer�ficados por el IRS proveerán una preparación básica 

de devolución de impuestos con opciones de presentación electrónica a aquellos que califiquen.  

No es necesario hacer cita. 

Fechas y horas:  Los martes — 3 PM a 7 PM y los sábados — 9 AM a 1 PM; hasta el 14 de abril, 2020 

Evaluaciones de Desarrollo, Visión y Audición— para niños de 0 a 5 años de edad 

Estas evaluaciones están orientados a educar a los padres y cuidadores de niños pequeños sobre las  

destrezas que sus hijos deben dominar a edad específica. Ac�vidades y materiales educa�vos 

también se proporcionará a los padres para ayudar a promover el desarrollo de sus hijos. Recursos y 

referencias serán proporcionadas si un niño se observa con un posible retraso en el desarrollo.  

Evaluaciones disponibles con cita previa. 

Fecha y hora: Varia por cita. Por favor llame o envíe un correo electrónico para una cita. 

First Teeth First — Programa de salud oral para niños de 0-5 años y mujeres embarazadas 

Evaluaciones de salud oral, aplicaciones de barniz de fluoruro y educación de salud oral, GRATIS, para 

niños de 0 a 5 años de edad y mujeres embarazadas. No es necesario hacer cita. 

Fechas y horas: Lunes a miércoles — 8:30 AM a 3:00 PM y tercer viernes del mes — 9:30 AM a 4 PM  

Prog. de Educación y Recursos de Familia Avondale—Prog. de educación sobre asientos para niños 

Casi 4 de cada 5 sillas de auto se usan incorrectamente. ¿Podría ser el de usted uno de ellos? ¡Asista a 

una de nuestras clases de asientos de seguridad para niños para aprender cómo proteger a sus hijos 

de la manera correcta! Reúnase con un técnico cer�ficado a nivel nacional para asegurarse de que su 

asiento esté correctamente instalado. Se pueden proporcionar asientos para niños sin costo, según la 

necesidad, los resultados de la inspección y la disponibilidad. Las clases se programan con cita 

previa. 

Fecha y hora: Varia por cita. Llame o envíe un correo electrónico para registrarse. 

 



Marque su calendario: Próximos eventos — Abril 2020 

Interna�onal Rescue Commi�ee (IRC) - Clases de ciudadanía estadounidense (Nueva serie)  

Estas son clases gratuitas para personas interesadas en conver�rse en ciudadanos estadounidenses. Estas 

clases ayudarán a preparar a los par�cipantes para los componentes de educación cívica, lectura, escritura 

y expresión oral de la prueba de ciudadanía que son un requisito para el proceso de naturalización, que es 

administrado por el Servicio de Ciudadanía e Inmigración de los Estados Unidos (USCIS). Registro previo 

necesario. 

Fechas y horas: Los jueves, con inicio el 2 de abril - 4:00 PM a 7:00 PM  

Common Sense Paren�ng (criando hijos con sen�do común): Niños pequeños y preescolares 

Common Sense Paren�ng: Niños pequeños y preescolares es un programa de entrenamiento prác�co 

basado en evidencias que brinda a los padres y cuidadores habilidades de disciplina eficaces y les ayuda a 

ser más posi�vos con sus hijos pequeños. El programa ha ayudado a las familias a lograr un número 

significa�vamente menor de problemas de conducta infan�l, mejorar la sa�sfacción de los padres y la 

familia y tener un impacto posi�vo en la preparación escolar y en los resultados del desarrollo infan�l. Este 

programa gratuito consiste de 4 sesiones semanales y el cuidado de niños está disponible si es necesario. 

Registro previo necesario. 

Fecha y Hora: Los miércoles, con inicio el 8 de abril — 3:30 PM a 6:30 PM 

Centro de Ciencias de Arizona — Bubble-ology (La ciencia de burbujas)! 

¡Vamos a hacer burbujas!  Los niños de 3 en adelante exploraran el proceso del pensamiento cien7fico 

u�lizando burbujas.  Observaran atributos y acciones de burbujas, probaran varitas de burbujas únicas y 

crearan burbujas gigantescas ¡lo suficientemente grandes como para caber un niño en su interior!  

Preinscripción recomendada.   

Fecha y hora: Sábado, 18 de abril — 10:00 AM a 11:00 AM 
 

Todos los eventos/programas se proporcionan sin costo y se llevarán a cabo en el: 

Centro de Recursos Care1st
  
Avondale 

328 W. Western Ave. 

Avondale, AZ  85323 

Para obtener más información o para registrarse para cualquiera de nuestros  

programas o eventos, visite el Centro de Recursos Care1st Avondale, llame al: 623.333.2703 o mande 

correo electrónico a: jmarquez@avondaleaz.gov 

¡Gracias, los esperamos! 

 

 


