Marzo 2020
Centro de Recursos Care1st Avondale

International Rescue Committee (IRC) - Clases de ciudadania estadounidense

Estas son clases gratuitas para personas interesadas en convertirse en ciudadanos estadounidenses.
Estas clases ayudardn a preparar a los participantes para los componentes de educacién civica, lectura,
escritura y expresion oral de la prueba de ciudadania que son un requisito para el proceso de
naturalizacion, que es administrado por el Servicio de Ciudadania e Inmigracion de los Estados Unidos
(USCIS). Registro previo necesario.

Fechas y horas: Cada martes hasta el 24 de marzo, 2020 - 4 PM a 7 PM (ingles de nivel principiante)
Cada jueves, hasta el 26 de marzo, 2020 - 4 PM a 7 PM (inglés de nivel intermedio a avanzado)

La Canasta de Educacion Temprana—Fortaleciendo el rol de los padres como los primeros maestros

La Canasta de Educacién Temprana es un programa de educacién infantil semanal para padres,
cuidadores y sus hijos, de 0 a 5 anos de edad. Los participantes aprenderdan maneras practicas y
divertidas para fomentar el desarrollo temprano del cerebro y preparar a sus hijos pequefios para el
éxito en el Kinder. Libros y materiales se proporcionan, asi como cuidado de nifios sin costo.

Registro previo necesario.
Fechas y horas: Cada miércoles hasta el 13 de mayo, 2020 — 9:00 AM a 11:00 AM

Centro de Recursos Carelst Avondale — Evento Anual de la Celebracion de Lectura

En honor al cumpleafios del Dr. Seuss, el 2 de marzo y el Mes nacional de concientizacién sobre la
lectura, presentamos este evento anual disefiado para alentar a los nifios pequefos y sus familias a leer
por lo menos 20 minutos diarios. jCada niflo, de 0 a 5 afios, saldra con un libro GRATIS! jLectores

especiales y artesanias para los nifios!
Fecha y hora: Jueves, 5 de marzo — 10:00 AM a 11:30 AM

Centro de Ciencias de Arizona — j3-2-1 Despeque!

iLos ninos de 3 afos en adelante usaran un rico vocabulario cientifico para diseiar, construir y despegar
sus propios cohetes usando una plataforma de lanzamiento de ingenieria especial!

Preinscripcion recomendada.

Fecha y hora: Sabado, 21 de marzo — 10:00 AM a 11:00 AM



A New Leaf— Programa de Asistencia por Voluntarios para la Preparacion de Impuestos (VITA)

Los individuos y las familias con un ingreso anual de menos de $55,000 son elegibles para tener sus
impuestos preparados GRATIS. Voluntarios certificados por el IRS proveeran una preparacion basica
de devolucidon de impuestos con opciones de presentacion electrénica a aquellos que califiquen.

No es necesario hacer cita.
Fechas y horas: Los martes — 3 PM a7 PM y los sabados — 9 AM a 1 PM; hasta el 14 de abril, 2020

Evaluaciones de Desarrollo, Vision y Audicion— para nifnos de 0 a 5 aios de edad

Estas evaluaciones estan orientados a educar a los padres y cuidadores de nifios pequefios sobre las
destrezas que sus hijos deben dominar a edad especifica. Actividades y materiales educativos
también se proporcionara a los padres para ayudar a promover el desarrollo de sus hijos. Recursos y
referencias seran proporcionadas si un nifio se observa con un posible retraso en el desarrollo.

Evaluaciones disponibles con cita previa.
Fecha y hora: Varia por cita. Por favor llame o envie un correo electrénico para una cita.

First Teeth First — Programa de salud oral para nifios de 0-5 aios y mujeres embarazadas

Evaluaciones de salud oral, aplicaciones de barniz de fluoruro y educacién de salud oral, GRATIS, para

nifos de 0 a 5 afios de edad y mujeres embarazadas. No es necesario hacer cita.
Fechas y horas: Lunes a miércoles — 8:30 AM a 3:00 PM y tercer viernes del mes — 9:30 AM a 4 PM

Prog. de Educacion y Recursos de Familia Avondale—Prog. de educacidon sobre asientos para nifios

Casi 4 de cada 5 sillas de auto se usan incorrectamente. ¢ Podria ser el de usted uno de ellos? jAsista a
una de nuestras clases de asientos de seguridad para nifios para aprender como proteger a sus hijos
de la manera correcta! Relinase con un técnico certificado a nivel nacional para asegurarse de que su
asiento esté correctamente instalado. Se pueden proporcionar asientos para ninos sin costo, segun la
necesidad, los resultados de la inspeccion y la disponibilidad. Las clases se programan con cita

previa.

Fecha y hora: Varia por cita. Llame o envie un correo electrénico para registrarse.



Marque su calendario: Proximos eventos — Abril 2020

International Rescue Committee (IRC) - Clases de ciudadania estadounidense (Nueva serie)

Estas son clases gratuitas para personas interesadas en convertirse en ciudadanos estadounidenses. Estas
clases ayudaran a preparar a los participantes para los componentes de educacion civica, lectura, escritura
y expresion oral de la prueba de ciudadania que son un requisito para el proceso de naturalizacién, que es
administrado por el Servicio de Ciudadania e Inmigracion de los Estados Unidos (USCIS). Registro previo

necesario.

Fechas y horas: Los jueves, con inicio el 2 de abril - 4:00 PM a 7:00 PM

Common Sense Parenting (criando hijos con sentido comun): Nifios pequeios y preescolares

Common Sense Parenting: Niflos pequenos y preescolares es un programa de entrenamiento practico
basado en evidencias que brinda a los padres y cuidadores habilidades de disciplina eficaces y les ayuda a
ser mas positivos con sus hijos pequefios. El programa ha ayudado a las familias a lograr un numero
significativamente menor de problemas de conducta infantil, mejorar la satisfaccién de los padres y la
familia y tener un impacto positivo en la preparacion escolar y en los resultados del desarrollo infantil. Este
programa gratuito consiste de 4 sesiones semanales y el cuidado de nifios estd disponible si es necesario.

Registro previo necesario.
Fecha y Hora: Los miércoles, con inicio el 8 de abril — 3:30 PM a 6:30 PM

Centro de Ciencias de Arizona — Bubble-ology (La ciencia de burbujas)!

iVamos a hacer burbujas! Los nifios de 3 en adelante exploraran el proceso del pensamiento cientifico
utilizando burbujas. Observaran atributos y acciones de burbujas, probaran varitas de burbujas Unicas y
crearan burbujas gigantescas ilo suficientemente grandes como para caber un nifio en su interior!

Preinscripcion recomendada.

Fecha y hora: Sabado, 18 de abril — 10:00 AM a 11:00 AM

Todos los eventos/programas se proporcionan sin costo y se llevaran a cabo en el:

Centro de Recursos Carelst Avondale
328 W. Western Ave.
Avondale, AZ 85323
Para obtener mas informacion o para registrarse para cualquiera de nuestros
programas o eventos, visite el Centro de Recursos Carelst Avondale, llame al: 623.333.2703 o mande
correo electronico a: jmarquez@avondaleaz.gov

iGracias, los esperamos!
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